
1 maj 2026 – Nooshi Dadgostar 
 
Det talade ordet gäller 
 
Kära vänner, kamrater, alla ni som har fyllt gatorna idag! Vad många vi är! Vad fint att se 
er alla! När vi gick tillsammans från Medborgarplatsen hit till Kungsträdgården var det 
som att tåget aldrig ville ta slut. Tänk att vi är så många som tror och kämpar för något 
större än oss själva. Alla vi tusentals som går tillsammans, vi bär solidariteten och 
framtiden.  
 
Idag firar vi inte enbart arbetarrörelsens dag, vi ger hela Sverige hopp! 
 
Välkomna till ett första maj som känns i hela kroppen. Välkomna till en rörelse som inte 
går att stoppa. De senaste fyra åren har känts ganska mycket som januari. Det har varit 
mörkt, kallt och man är pank. Men nu, nu finns det ett löfte om värmen. Ett löfte om 
förändring. Syrenen slår snart ut, solen går aldrig ner och grilloset sprider sig över 
grannskapet. Efter fyra svåra år med Tidögänget är vi SÅ redo! Redo för ljuset, för ett 
samhälle där vi går raka i ryggen, tillsammans. Där det inte handlar om att springa 
fortare och trampa på varandra, utan ett samhälle som håller ihop. Där det inte är de 
egna barnen och andras ungar, utan där vi går sida vid sida. Där varenda liten flicka och 
pojke som växer upp idag känner att framtiden finns där. För just honom, för just henne.  
 
Jag är redo, är ni redo? 
 
Till dig som tittar på din son och vill se honom växa upp i en värld som vill honom väl, 
som gör honom trygg, som ger honom framtidstro. Låt ingen säga till dig att det är 
orealistiskt. 
 
Till dig som tänker på din syster och önskar henne vila, återhämtning, fler kollegor och 
en lön som räcker till mer än det allra nödvändigaste. Ingen ska berätta för dig att du har 
för höga förväntningar. 
 
Till dig som ser på din pappa och vill att han tryggt ska kunna åldras i det här landet, 
visas respekt för sitt slit, äta varm, vällagad mat. Det är precis vad han ska ha. Inget 
mindre. 
 
Politik kan förändra. Möjligheterna är oändliga. Sverige var Europas fattigaste land och 
reste sig till det starkaste välfärdssamhälle som världen har skådat. Högst tillväxt hade vi 
när vi investerade och omfördelade som mest. Det var aldrig i de fina salongerna som 
Sverige byggdes. Det var människors slit och arbete, arbetarrörelsens sammanhållning, 
satsningar på utbildning för varenda unge, gemenskap mellan grannar, omsorg från det 
gemensamma. 
 
Låt ingen säga åt dig att idén om ett liv i trygghet och frihet är för mycket begärt. Att det 
är förutbestämt att varje prislapp och hyra ska bli dyrare, att vårdpersonalen måste 
springa fortare, att barngrupperna måste bli större, att pensionsåldern måste höjas.  



 
Sverige har stadigt blivit rikare men resurserna har sugits uppåt och skapat en 
miljardärsklass. Vi har fler miljardärer per capita än USA. I decennier har de berikat sig 
på att ta det som är vårt och sälja det dyrt tillbaka till oss. Men deras storhetstid är på 
väg mot sitt slut. 
 
2026 är året där Sverige kan bestämma sig för att kasta ut riskkapitalisterna från 
välfärden, stoppa matjättarnas profitfest, bryt elbolagens och bankernas stålgrepp över 
hushållen.  
 
Tiden är här och vi är redo. I stället för att göra de rika rikare ska vi bygga upp och läka 
välfärden, ställa om för en hållbar framtid, skapa bra jobb och kortare arbetsdagar. Oro 
för hyran och dyra matkassar ska bytas mot fredagsmys och semesterdrömmar.  
 
Beskatta miljardärerna!  
 
När rikedom koncentreras, så gör också makt det – makten att påverka val, forma politik, 
styra marknaden och definiera villkoren för debatten. Därför försöker de få oss att 
glömma att det jämlika, starka Sverige någonsin funnits. Därför finns det alltid pengar till 
skattesänkningar men aldrig till fler lärare. Därför har vi så länge fått höra att reformer är 
omöjliga, för komplicerade och för radikala. 
 
Men det som är radikalt är att tillåta ett system där extrem rikedom existerar sida vid sida 
med växande fattigdom. Där miljardärer i praktiken kan välja att inte bidra till det 
samhälle som gjorde deras framgång möjlig. 
 
Det vi begär är inte stort. Vi begär att hårt arbete ska vara tillräckligt. Det brukade vara 
det. En möjlighet att köpa ett hus, en semester, ett bra liv.  
 
Anledningen bakom de superrikas rikedomar och makt är inte deras hårda arbete, det är 
något annat som räknas. De har ändrat spelreglerna – de vände på skattesystemet, de 
rev skyddsnäten, de sålde välfärden. Allt för att se till att den med makt och pengar 
kunde skaffa sig mer makt och pengar.  
 
Det här samhället som vi lever i är inte trasigt, det fungerar precis som det var tänkt. Det 
är ett system som skapats av politiska beslut, fattade av politiker, med syfte att göra de 
redan rika rikare. På andras arbete. På vårt gemensamma. På det vi skapat tillsammans, 
på det generationer före oss byggt upp. 
 
Vi är här idag därför att vi inte glömt. Vi kan välja ledare som fattar andra politiska beslut 
som ger ett annat samhälle och som gör våra liv bättre. Ett samhälle, en politik som står 
på din sida! 
 
 Finanskrisen, pandemin, invasionen av Ukraina. Varje kris i vår tid har använts för att 
försämra och lämpa över alltmer på vanligt folk. Nu skakar vår omvärld igen. Och vi får 
veta från högerpolitikerna och ekonomiexperterna att vi får räkna med fortsatt hög 
arbetslöshet, dyrare energi, skralare semesterkassor. Vi ska fortsätta bita ihop. Men 



storbolagens vinster ökar och är stabilare än året innan. Det är uppenbart att alla inte 
behöver bita ihop.  
 
Politiken idag påminner om Titanic. Vi har åkt rakt in i isberget, men livbåtarna räcker 
bara till för första klass, alla under däck får bita ihop i det iskalla vattnet med de höga 
elpriserna, matpriserna och hyrorna. Medan fyrmannaorkestern Kristersson och 
Company fortsätter spela som om ingenting har hänt.  
 
Vi har Ebba Busch som pressade EU till att inte sänka elpriserna, så att vi i stället fick 
leva kvar med de höga Ebba-priserna. Och vi har Ulf Kristersson som sa att vi skulle bita 
ihop men själv köpte in konsulter för att välja trasmatta till köket på Sagerska. Notan 
landade på 60 000. Skattepengar, såklart  
 
Till sist har vi Jimmie Åkesson som tagit priset i att svika vallöften och det han kommer 
bli ihågkommen för är att han släppte fram Moderaternas klasspolitik – gjort de rika 
rikare och låtit dig betala med sämre a-kassa, dyrare medicin och nedskärningar i vård 
och skola. 
 
Regering efter regering har gjort likadant – när någon ska betala är det alltid du, din hyra, 
din pension, ditt jobb. Och i bästa fall tittar de åt ett annat håll när de superrika smiter 
undan, eller så gör de som Tidö och sänker skatten för höginkomsttagare och höjer dina 
räkningar utan att ens skämmas. Det är inte en naturlag att det är så. Det är för att vi har 
politiker som inte gör sitt jobb. 
 
Det är verkligheten i dagens Sverige. 
 
Ni kanske känner igen den här? Det är en svensk morot. För den ansträngningen får 
lantbrukaren knappt en tiondel. Och så har vi en liten topp i andra ändan. Det är den 
momssänkning som staten står för sedan den 1 april. Resten av moroten går, förutom 
lite förädling, till ICA och de andra matjättarna. 
 
Det här samhället är riggat helt bakvänt och de enda vinnarna är en liten elit.  
 
Ett system där du som utbildat dig i åratal och tagit ett heltidsjobb märker hur större 
delen av din lön hamnar hos banker, matjättar och elbolag. Där du som kör taxi hela 
dagen och hela natten i slutänden har gjort Uber och Bolt rikare, men inte kan köpa mat 
åt din familj. Där du som sliter ut din kropp på att jobba i vården ändå slängs ut ur 
sjukförsäkringen. Där du som växt upp här och pluggar hårt, jagar dina drömmar, ändå 
möts av ett utvisningsbesked på 18-årsdagen. Där du som odlar och kämpar för att 
försörja vårt land med bra, närproducerad mat inte får betalt.  
 
Du springer fortare men det är de rika som blir rikare. Det får vara nog. Det är dags för en 
politik som står på din sida! 
 
Regeringsfrågan I en regering som står på din sida, också när det blåser, behövs 
Vänsterpartiet. Det behövs en kraft där inne som inte säljer ut människors trygghet, som 
aldrig glömmer vart vi kommer ifrån.  



 
Vi är den kraften, ni är den kraften. Tillsammans står vi upp för en ny inriktning för 
Sverige!  
 
Eld kan inte bekämpas med eld. Mörker måste övervinnas med ljus. En ny riktning måste 
handla om att göra livet bättre, inte bara stoppa det här systemets värsta avarter. 
Politiska beslut tog oss hit och vackra ord kommer inte ta oss härifrån. Vi behöver en ny 
regering med en ny politik, som står på din sida.  
 
Livet måste få vara mer. Vi måste få sitta ner och andas, krama barnen, gå hem efter 
jobbet innan mörkrets ingång – äga sig själv, sin tid. Inte bara ägas av en chef. 
 
Det handlar om att återupprätta det Sverige vi känner igen, landet som bygger bort 
klyftor och orättvisor. Vi kan ta vid där de som byggde landet slutade. 
 
Våra grannländer har kortat arbetstiden, nu är det vår tur. 
Förkorta arbetstiden! Du förtjänar att få vila och återhämta dig 
Slopa karensavdraget! Det gynnar både människor och samhälle 
Tänderna är en del av kroppen! Gör tandvården avgiftsfri för alla precis som i sjukvården.  
Fler vill höra ljudet från byggandet av nya bostäder, ny järnväg, och förnybar energi – fyll 
Sverige med en grön omställning.  
Och ingen matjätte ska komma undan med att råna dig genom att höja priset på mjölk 
och kalla det innovation. Maten, elen, räntorna ska sättas på ett rimligt sätt. 
 
Sänk priserna.  
 
Hyran har gått upp alldeles för mycket, nu räcker det. Frys hyran nu! 
 
Och vänner, grannar, systrar. Det nya Sverige byggs av arbetarkvinnor och det kommer 
märkas. De är de som gör Sverige tryggt. Tar emot dig på akuten, undervisar ditt barn i 
skolan och hjälper dig när du blir gammal. Kvinnorna i offentlig sektor är de som gör 
Sverige till ett bra land. Och därför ska de ha en rättvis lön.  
 
Med dagens takt skulle det ta 800 år innan arbetarkvinnornas löner kommit i kapp 
männens. Kan ni tänka er? Nog nu. 
 
Välfärdens kvinnor behöver inga applåder, de behöver politiker som står på deras sida. 
Det här ska gå till den som bär upp samhället. Idag på första maj har vi ett nytt politiskt 
förslag: höj kvinnors löner! Det är vårt vallöfte! 
 
När jag växte upp i Klockaretorpet som liten tjej hade vi nästan ingenting. Möblerna var 
få, inredningen sparsmakad. Somrarna tillbringade vi på den lilla gräsmattan. Mamma 
och pappa kom till Sverige med kläderna de hade på sig. En liten väska över axeln. 
Tandkräm och tandborste.  
 



Men de andades hoppfullhet varje dag. De viskade i mitt lilla öra – Nooshi, vårt barn – du 
är värd precis lika mycket som de andra. Du är stark, du är fri, du kan om du vill. Du är en 
jämlike. Glöm det aldrig.  
 
Se er omkring. Det nya Sverige är inom räckhåll. Vi som gått ut tillsammans på hela 
landets gator och torg idag, vilka vi än är – unga, gamla, Bajen-fans, AIK:are, travnördar, 
trädgårdsfantaster, kristna, muslimer, inbitna ateister.  
 
De vill inte att vi ska se allt vi har gemensamt. Men jag lovar, det är så mycket mer som 
förenar oss än som skiljer oss åt. Vi är jämlikar. Glöm det aldrig.  
 
 Jag ska inte stå här och säga att de kommande månaderna blir enkla. Det finns ett 
motstånd. Det finns starka krafter som vill splittra, pressa och försvaga oss. Men långt 
där inne finns ett hjärta, våra ideal. Det behöver inte vara så här. Detta är beslut fattade 
av människor. Vi folket, kan fatta andra beslut.  
 
För varje gång någon organiserar sig. Varje gång någon säger “det här räcker nu”. Då 
flyttas makten. Lite i taget.  
 
Här i Stockholm halverade man förra veckan biljettpriset under en dag och räknade med 
miljonförlust. Vet ni vad som hände? Biljettintäkterna växte. Så blir det när man gör saker 
tillsammans. 
 
För fem år sedan stoppade vi marknadshyrorna. Vi gick upp mot alla andra partier och 
hela näringslivet, vi vann tillsammans. 
 
Det var så vi lyckades sätta stopp för tonårsutvisningarna, det var så vi såg till att 
människor som levt länge i Sverige och har sina liv här får stanna. Tillsammans. 
 
Du är värdefull. Du behövs i arbetet för ett maktskifte. Dina erfarenheter, din längtan 
efter något bättre. Det är dina samtal med grannar, kollegor, släktingar som kan göra 
skillnad. Trappuppgång för trappuppgång bygger vi det Sverige vi vill ha. Världens bästa 
land. 
 
Det här är bara början.  
 
Inget är förutbestämt. Det är upp till oss.  
 
Vi är inte här för att vinna spelet. Vi är här för att ändra spelplanen. 
 
Tillsammans bygger vi hopp, gemenskap, styrkan att förändra.   
 
Nu går vi ut i våren. Den 13 september röstar vi bort den här regeringen, för en politik 
som står på din sida. Nu vinner vi valet, vänner!  


