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Bakgrund & Genomforande

BAKGRUND
Undersokningen har genomfdrts av Novus pa uppdrag av Vansterpartiet (V). Syftet med undersokningen ar att
undersoka vad den svenska opinionen tycker i fragor som ror forslag om forkortad arbetstid.

MALGRUPP/GENOMFORANDE
Malgruppen fér undersokningen &r den svenska allmanheten 18-79 ar. Totalt har 1040 intervjuer genomforts under perioden
15- 22 augusti 2018.

Deltagarfrekvensen ar 60%. Det finns inget som tyder pa att bortfallet skulle snedvrida resultatet, utan undersékningen ar
asiktsmassigt representativ for den grupp som skulle undersokas, och de slutsatser som presenteras i undersékningen galler
hela populationen. En Novus undersokning ar en garant for att undersdkningen ar relevant och rattvisande for hela gruppen
som skall undersokas.

Undersokningen ar genomfoérd via webbintervjuer i Novus slumpmassigt rekryterade och representativa Sverigepanel.

RESULTAT

Resultaten for allménheten levereras i en diagramrapport. Markerade signifikanta skillnader i rapporten ar jamfort mot totalen
(k6n, alder, utbildning och region). Resultatet ar efterstratifierat.

Felmarginalen:

Vid 1 000 intervjuer: Vid 500 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/- 2,5% Vid utfall 20/80: +/- 3,6%
Vid utfall 50/50: +/- 3,2% Vid utfall 50/50: +/- 4,5%
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Resultat
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2 av 3 tycker att forslag om forkortad arbetstid ar
mycket eller ganska bra forslag

FRAGA: Den lagstadgade arbetstiden forkortades senaste gangen 1973, till 40 timmar i veckan. Det finns politiska férslag om
att nu fortsatta forkorta arbetstiden. Vad tycker du om sadana forslag?

Signifikanta skillnader mot totalen
Foéljande undergrupper svarar i hégre grad att

Mycket bra forslag 31% det &r ett:
__ Mycket/ganska bra Mycket eller ganska bra forslag (63%)
63% » Kvinnor svarar att det ar ett bra forslag i
.. hogre grad (71%)
Ganska bra forSIag 32% « Det gor aven personer som ar i alderns 30-

49 ar (70%) och 50-64 ar (69%)
e Arbetare (71%)

J \

Mycket eller ganska daligt forslag (31%)
« Man svarar i hogre grad att det ar ett daligt

Ganska daligt forslag

Mycket/ganska daligt forslag (41%)
31% » Det gor 4ven personer i aldern 65-79 ar
(50%)

Mycket daligt forslag

* Pensionarer (52%)

+ Hushallsinkomst p& mellan 400tkr — 599 tkr
(37%)

Vet g

BAS: Samtliga (n=1040)
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8 av 10 iInstammer | att kortare arbetstid skulle
forbattra manniskors halsa och valmaende

FRAGA: Den lagstadgade arbetstiden forkortades senaste gangen 1973, till 40 timmar i
veckan. Det finns politiska férslag om att nu fortsatta forkorta arbetstiden. | vilken

utstrackning instammer du i féljande pastdende? Instammer helt - signifikanta skillnader
eller delvis mot totalen
Kvinnor (85%)
Kortare arbetstid skulle forbattra Aldersgrupp 30-49 &r (86%)
manniskors halsa och vaimaende. 33% 9% 6% 79% Universitetsutbildade (83%)
Arbetare (85%)
- ___________Hushallsinkomst dver_600tkr (83%)
Kortare arbetstid skulle minska Kvinnor (80%)
. P N (0 0 0 (A5,
sjukskrivning till foljd av utbréndhet. 32% 12% 7% 75%
Kortare arbetstid ar ett bra satt att Kvinnor (80%)
) . . 0 (0 0 0/ (319 Aldersgrupp 18-29 &r (81%
minska arbetsskadorna i arbetslivet. 34% 12% 10% 73% Aldersgrugg 30-49 & E78°/3
Universitetsutbildade (77%)
Staten bor se till att alla har samma _______ Abetare (80%)
moéjligheter att f& kortare arbetstid 7 7 5 7 7 0 Kvinnor (71%)
genom att lagstifta om kortare 32% 29% 14% 18% % 61% Aldersgrupp 30-49 ar (67%)

arbetstid med bibehallen 16n.

Nar arbetslivet robotiseras ar kortare ‘“‘““‘““““__““‘_““; “““““
arbetstid ett bra sétt att undvika 6kad 23% 38% 12% 10% BGLs 61% Vastsverige (70%)
arbetsloshet.

Kortare arbetstid &r ett bra satt att L ;_ o ;(:n_n_n;); 26_9_0/;) ____________
skapa jobb. 25% 36% 17% 14% 61% Aldersgrupp 30-49 &r (66%)
Aldersgrupp 50-64 &r (68%)
Universitetsutbildade (65%)
0% 20% 40% 60% 80% 100% Arbetare (71%)
Boendes i Norrland (70%)
H [nstammer helt Instammer delvis Tar delvis avstand Tar helt avstand mVet gj

BAS: Samtliga (n=1040)
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Drygt 2 av 3 skulle anvanda mer av sin fritid till att
umgas med familj och vanner

FRAGA: Om din veckoarbetstid blev kortare, vad skulle du anvanda den 6kade fritiden till?

Signifikanta skillnader mot totalen

Foéljande undergrupper svarar i hégre grad att det

Agna tid at familj och vanner skulle:

65%

Agnatid at familjen (65%)
« Aldersgrupp 18-29 &r (73%) och 30-49 &r (70%)

Ta hand om min hélsa

Agna mig &t en hobby Ta hand om min halsa (53%)

* Kvinnor (61%)

« Aldersgrupp 18-29 &r (62%) och 30-49 &r (57%)
* Boendes i storstader (57%)

* Boendes i Stockholm (59%)

* Sympatiserar med S+V+MP (63%)

Engagera mig i samhaéllet

Konsumera mer kultur

Agna mig at en hobby (41%)
+ Aldersgrupp 18-29 &r (58%)
» Boendes i Norrland (52%)

Ga eller cykla till jobbet oftare

Shoppa Engagera mig i samhallet (15%)
* Universitetsutbildade (19%)

* Sympatiserar med S+V+MP (25%)
Annat, ange:

Vet gj

BAS: Samtliga (n=1040)
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Sammanfattning
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Sammanfattning

Forslag om forkortad arbetstid

« Tva av tre (63%) tycker att forslag om forkortad arbetstid ar mycket eller ganska bra forslag. Tre av tio
(31%) tycker att sddana forslag ar mycket eller ganska daliga.

Effekter av forkortad arbetstid
« 8av 10 (79%) instammer i att kortare arbetstid skulle forbattra manniskors hélsa och valmaende.

Okad fritid

« Drygt 2 av 3 (65%) skulle anvanda mer av sin fritid till att umgas med familj och vanner. Drygt halften
(53%) svarar att de skulle anvanda den uttkade fritiden till att ta hand om sin halsa och 4 av 10 (41%)
svarar att de skulle agna sig at en hobby.
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Bakgrund

Kon Sysselsattning Utbildning

Tjansteman 30 % ; .
: - ° Universitet - 36 %
Arbetare - 25 %

Pensionar - 18 %
Gymnasium 44 %
Studerande . 14 %

Egen foretagare I 5%

Arbetssokande | 2% Grundskola l 18 %
= Man Kvinna Annan I 7%
Alder Ort Regioner

65-79 ar 20 % . Norrland I 9 %
. ’ Ovriga landet 40 %
Vastsverige . 20 %
50-64 4r . 25%

Sydsverige . 15 %
Storre stader 26 %
30-49 ar - 35 %

Mellansverige - 25 %
18-29 ar . 21 % Storstader 35 %
Stockholm . 23 %

Smaland och darna I 8 %
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Regioner

Norrland

Mellansverige

Stockholm

Vastsverige

/

Smaland och 6arna
Sydsverige
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Kort om Novus Sverigepanel

Novus Sverigepanel bestar av ungefar 40 000 panelister. Panelen ar
slumpmassigt rekryterad (man kan inte anmala sig sjalv for att tjana pengar
eller for att man vill paverka opinionen) och &r riksrepresentativ avseende
alder, kon och region i dldersspannet 18-79 ar. Eventuella skevheter i
panelstruktur avhjalps genom att ett riksrepresentativt urval dras fran
panelen samt av att resultatet viktas.

Vi vardar var panel val genom sk Panelmanagement. Det innebéar bl a att vi
ser till att man inte kan delta i fér manga undersokningar under en kort
period, inte heller i flera liknande undersokningar. Vi har ocksa ett system
for beloningar till panelen.

Fraga garna efter mer information kring vart panelmanagement!

Undersdkningsgenomférande

Ett urval ur panelen dras. Dessa far en inbjudan till undersdkningen via e-post.
Inbjudan innehaller information om hur lang tid undersokningen tar att besvara,

sista svarsdatum samt en lank som man klickar pa for att komma till frageformularet.
Man kan besvara alla fragor pa en gang alternativt gora paus och ga tillbaka till
frageformuléaret vid ett senare tillfalle.

Nar datainsamlingen ar klar pabdrjas databearbetningen.
Darefter produceras tabeller och en rapport sammanstalls.
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Kort om kvalitet | webbpaneler

Novus Sverigepanel haller hog kvalitet. Vi genomfor kontinuerligt kvalitetskontroller och valideringar av bade
panelen och de svar som panelisterna ger.

| jAmforande studier (andra webbpaneler) har vi konstaterat att panelisterna i Novus panel tar langre
tid pa sig for att svara pa fragor och att det finns en logik i svaren (exempel: om man tycker om glass
och choklad, da tycker man ocksa om chokladglass). | de sjalvrekryterade panelerna ser vi inte
denna logik i samma utstrackning.

Vi ser ocksa att vara panelister har ett mer "svensson-beteende” an sjalvrekryterade paneler, dar
Man &r bl a valdigt internetaktiv.

Novus panelister far i snitt 12 undersokningar per ar, vilket ar betydligt farre undersdkningar &n manga andra
paneler, och ger en hdgre kvalitet i genomférandet. En annan mycket viktig kvaliltetsaspekt ar att ange
deltagarfrekvens (svarsfrekvens) vilket ar ett krav enligt samtliga branschorganisationer.

Nagra viktiga checkpoints nar man genomfor webbundersdkningar i paneler:

. Panelen ska vara slumpmassigt rekryterad for att kunna spegla verkligheten

. Undersodkningsforetaget ska alltid kunna redovisa deltagarfrekvens for varje enskild undersokning

. Panelisterna ska inte vara proffstyckare, dvs fa for manga undersokningar. Far man fler an tva per
manad finns risken att man blir proffstyckare och svarar pa undersokningen av fel skal.

. Panelen ska skodtas med ett bra panelmangement avseende beldningar, validering av svar osv

. Tid for faltarbetet (genomforandet av intervjuer) ska alltid redovisas och helst innehélla bade
vardagar och helgdagar.
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Publiceringsreaqler

] N Enligt internationella branschregler (ESOMAR) ar
H N Novus som undersodkningsforetag ansvariga for att
vara undersokningar tolkas ratt vid forsta

publicering.
Novus varumarke ar en garant

for att en undersdkning har ESOMARY

gatt ratt till och att | corporate

slutsatserna kring densamma

. -f. O 0 For att sakerstalla att vara undersokningar

ar korrekta utifran malet med presenteras pa ett korrekt satt ber vi alltid att fa se
undersoknin gen. den text som skrivs med syfte att publiceras dar

Novus undersokningar omnamns.

Novus forbehaller sig ratten att korrigera felaktiga
siffror och tolkningar som har publicerats.
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Tack!

Vi pa Novus gillar fragor:

Liza Pettersson

Tel: 073 764 43 20
liza.pettersson@novus.se

14 vansterpartiet : : I 1( )Vl J S



